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HOSPITAL BRITANICO

INDICACIONES PARA CLERANCE DE CREATININA

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE MUESTRAS

e Recoger orina de 24 horas, tomando abundantes liquidos durante la recoleccion.
e Recoleccion de orina de 24 horas:

Antes de la hora 7:00 orinar profundamente para vaciar la vejiga (esta orina se
descarta). A partir de ese momento recoger la totalidad de todas las micciones,
incluyendo la Gltima a la hora 7:00 del dia siguiente.

Puede utilizarse un recipiente grande o varios pequefios. Rotular los frascos con el
nombre completo.

e Concurrir al Laboratorio con la orina de 24 horas y en ayunas para extraccion de sangre
en el horario de 7:30 a 11:00 de lunes a viernes.
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